Haben Sie sehr viel Angst zu Hause? Im Frauen-Haus

F RAU E N HAUS fﬁﬁhﬁ:ﬁﬂ;und oder vor lhrem Mann? bekommen Sie Beratung

Zum Beispiel zu diesen Fragen:

Oder vor jemand anders aus lhrer Familie?
H A N N 0 V E R * Wie kannich ein Leben ohne Gewalt haben?

* Werden Sie geschlagen? » Machte ich mich von meinem Partner trennen?

Frauen he":en Fra uen e. VI = VierdeRSientes Bk gesetztr » Oder méchte ich mich nicht trennen?

* Werden Sie bedroht? Auch fiir die Kinderaibtes i
* Auch fiir die Kinder gibtes im
* Werden Sie beleidigt oder sehr schlecht behandelt? Fration=Hatls Angeb?}te. .

a

* Wird lhnen gedroht Ihre Kinderweg zu nehmen?

* Wollen Sie weg aber wissen nicht wohin?

Im Frauen-Haus bekommen Sie Hilfe

* Siekdnnen mit lhren Kindern ins Frauen-Haus kommen.
* Im Frauen-Haus sind Sie sicher.
* Sie und thre Kinder werden vor Gewalt geschiitzt -
Tag und Nacht.
* Das Frauen-Haus ist fiir alle Frauen da -
und fiir Kinder.
* |ungen ab 13 Jahren bekommen woanders Hilfe.

Sie konnen im Frauen-Haus
AL anrufen. Dann bekommen Sie
“g von uns mehr Infos.

{7} Al
\ & ‘ Zum Beispiel:
' ' Wie Sie zu uns kommen
und was Sie beachten

missen.
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0511-664477

Versuchen Sie diese Sachen Vielleicht kénnen Sie nicht
mit zu bringen: alles mitbringen.

* Ihren Personal-Ausweis oder Pass Sie konnen trotzdem ins

+ |hre Gesundheits-Karte von der Kranken-Kasse Frauen-Haus kﬂmm en.

* |hre Konto-Karte

* Geld

notige Medikamente
Geburts-Urkunde von lhnen und den Kindern
Kleidung fir Sie und Ihre Kinder

Spiel-Zeug
Kuschel-Tier
Schul-Sachen

Denn das Wichtigste
ist Ihre Sicherheit!



